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ProSystem Peels ProSystem Peels

PROFESSIONELLES 
GLYKOLSÄURE-PEELING-SYSTEM
Wie wir uns fühlen, hängt häufig davon ab, wie unsere 
Haut aussieht und sich anfühlt. Umwelteinflüsse oder 
genetische Faktoren können diese negativ beeinflussen. 
Falten, Unreinheiten, Aknenarben, trockene oder glanzlo-
se Haut sowie Pigment- und Altersflecken sind die Folge 
und lassen unser Hautbild oft uneben, fahl und ungesund 
erscheinen.

NeoStrata bietet professionelle Glykolsäure Peelings mit 
unterschiedlichen Fruchtsäurekonzentrationen als optimale 
Behandlungsmöglichkeit für jeden Hauttyp, jedes Alter 
und eine Vielzahl von Indikationen:

•	 	FALTEN	UND	FÄLTCHEN
•	 	AKNE	SOWIE	AKNENARBEN
•	 	FOLLIKULITIS
•	 	HYPERPIGMENTIERUNGEN
•	 TROCKENE,	SCHUPPIGE,	RAUE	HAUT	
	 UND	HYPERKERATOSEN
•	 	ROSAZEA

Die ergänzenden NeoStrata Homecare Produkte mit 
Alpha- und Polyhydroxysäuren unterstützen das Ergeb-
nis und verbessern bei einer regelmäßigen Anwendung 
das gesamte Erscheinungsbild der Haut. Die Haut wirkt 
gesünder, straffer, ebenmäßiger und erhält ein strahlendes 
Aussehen.

Von	Dermatologen	getestet	und	empfohlen.

NACHHERVORHER

AKNE	UND	UNREINE	HAUT

ROSAZEA

FALTEN

HYPERPIGMENTIERUNGEN

Schöne und gesunde Haut mit einem professionellen 
NeoStrata ProSystem Peeling.
 
Fragen	Sie	Ihren	Dermatologen!



INDIKATION

NEOSTRATA HOMECARE PRODUKTE

																																					GESICHT	 KÖRPER	

     

HYPERPIGMENTIERUNG ULTRA BRIGHTENING CLEANSER
SKIN BRIGHTENER SPF 25 
     ILLUMINATING SERUM

PIGMENT CONTROLLER 
ILLUMINATING SERUM

AKNE CLARIFYING FACIAL CLEANSER 
4 PHA

OILY SKIN SOLUTION 8 AHA 
SALIZINC GEL 10 AHA 

GEL PLUS SALICYLIC 15 AHA

ANTI-AGING EXFOLIATING WASH

MATRIX SUPPORT SPF 30 
MATRIX SERUM  

ANTIOXIDANT DEFENSE

CELLULAR RESTORATION 
CELLULAR SERUM FIRMING  

COLLAGEN BOOSTER

TRIPLE FIRMING NECK 
CREAM

INTENSIVE EYE THERAPY

LINE LIFT STEP 1 & 2

NORMALE &  
UNEMPFINDLICHE HAUT

FOAMING GLYCOLIC WASH 
20 AHA

ULTRA DAYTIME SMOOTHING    
CREAM SPF 20 / 10 AHA

     ULTRA SMOOTHING CREAM 10 AHA
REDOX CREAM 10 AHA

GEL PLUS 15 AHA 
CREAM PLUS 15 AHA 

HIGH POTENCY CREAM 20 AHA

ULTRA SMOOTHING 
LOTION 10 AHA 

LOTION PLUS  
15 AHA

EMPFINDLICHE &  
TROCKENE HAUT

FACIAL CLEANSER 
4 PHA

ULTRA MOISTURIZING FACE CREAM 10 PHA
BIONIC FACE CREAM 12 BIONIC / PHA

BIO-HYDRATING CREAM 15 PHA

BIONIC LOTION
12 BIONIC / PHA

GEZIELTE 
ANWENDUNGEN

HYPERPIGMENTIERUNG
STARKE		

HAUTALTERUNG
EMPFINDLICHE		
AUGENPARTIE

BRÜCHIGE		
FINGERNÄGEL

           

PIGMENT LIGHTENING GEL 
10 AHA

RENEWAL CREAM 12 PHA
BIONIC FACE SERUM  

 10 BIONIC / PHA
EYE CREAM 4 PHA NAIL CONDITIONING  

SOLUTION

DIE RICHTIGEN PRODUKTE 
ZUR VORBEREITUNG UND FÜR EIN NACHHALTIG SCHÖNES ERGEBNIS

	 SCHRITT	1 
 VORBEREITUNG
•	 	2	Wochen	vorher,	die	Haut	mit	den	

richtigen Homecare Produkten (siehe 
Tabelle) auf das bevorstehende Peeling 
vorbereiten 

•	 	3	Tage	vor	dem	Peeling	kein	extensives 
Sonnenbaden, keine Solariumbesuche 
oder Saunagänge. Bei Outdoor-Aktivi-
täten einen Lichtschutz von mindestens 
50 verwenden (HELIOCARE). Bei Pi-
ckeln nicht kratzen oder drücken. Keine 
Masken oder Schleifpeelings auftragen

•	 	Am	Tag	der	Peelingsitzung	kein Make-
up verwenden und nicht rasieren

	 SCHRITT	2	 
 PEELING
	•	 	Professionelles	Glykolsäure	Peeling	bei	

Ihrem Dermatologen 

	 SCHRITT	3 
 NACHBEREITUNG
•	 	Verwenden	Sie	2	–	3	Tage	die	IFC	Post	

Peel Emulsion, oder zur intensiven Rege-
neration die Endocare Ampullen

•	 	Vermeiden	Sie	intensive	UV-Strahlung 
oder verwenden Sie einen ausreichend 
hohen Sonnenschutz (HELIOCARE)

•	 	Meiden	Sie	Produkte	mit	schälenden 
Eigenschaften, bis die Haut sich voll-
ständig erholt hat

	 SCHRITT	4 
 WEITERBEHANDLUNG
•	 	Wenn	sich	die	Haut	erholt	hat	(2	–	5	

Tage nach der Peelingsitzung), werden die 
zur Vorbereitung verwendeten NeoStrata 
Homecare Produkte weiter angewendet

LEITFADEN FÜR 
PATIENTEN:

HÄUFIGE FRAGEN

Was ist Glykolsäure?
Glykolsäure gehört zu den Alpha-Hydroxysäuren (AHA), die 
häufig als „Fruchtsäuren“ bezeichnet werden, da sie natürli-
cherweise in verschiedenen Früchten vorkommen.

Was bewirkt  ein NeoStrata ProSystem Peeling?
Bei diesem Verfahren wird mit Glykolsäure die obere, tote 
Hornzellschicht entfernt, so dass darunter liegendes frisches, 
intaktes Hautgewebe zum Vorschein kommt. Dieses Abschä-
len regt außerdem die darunter liegenden Hautzellen zur 
Regeneration an. Die Hautoberfläche sieht gesünder und 
straffer aus und ein ebenmäßiger Hautton entsteht.

Welche Hautprobleme werden mit Glykolsäure 
verbessert?
•	Falten und Fältchen
•	Unreinheiten und Aknenarben
•	Follikulitis
•	Hyperpigmentierungen
•	 trockene, schuppige, raue Haut und Hyperkeratosen
•	Rosazea

Wieviele Peelingsitzungen sind bei mir 
erforderlich?
Empfohlen wird ein Minimum von 6 Peelingsitzungen.  
Je nach Patient und Indikation können mehrere Sitzungen 
erforderlich sein. Zwischen den Peelingsitzungen sollte ein 
Abstand	von	mindestens	2	–	4	Wochen	liegen.

Verursacht ein Glykolsäure Peeling Irritationen?
Nach einem Peeling kann die Haut leicht gerötet und 
empfindlich sein. Deswegen ist es wichtig die Haut durch die 
Anwendung der richtigen Produkte (ENDOCARE) bei einer 
schnellen Regeneration zu unterstützen. Sie sollten Ihre neue 
Haut außerdem durch einen Sonnenschutz mit ausreichend 
hohem Lichtschutzfaktor schützen (HELIOCARE).

Was kann ich für ein langanhaltend schönes 
Ergebnis tun?
Auch nach Ende der Peelingsitzungen empfielt es sich,  
die NeoStrata Homecare Produkte weiter anzuwenden.


